CV ANDREA ZANINI 
Ottengo il titolo di Osteopata D.O. nel 2020 dopo aver completato il percorso full-time di 5 anni presso l’Istituto di Osteopatia TCIO di Milano. Durante gli anni di formazione svolgo il corso di Leukotaping Method livello base ed avanzato 1. 
Nel 2022 completo il percorso di Massoterapia (MCB) presso l’Accademia Terapie Manuali, implementando le mie competenze con tecniche di massaggio connettivale, decontratturante, sportivo e drenante.
Sono specializzato in ambito sportivo avendo collaborato con diverse società di calcio e con palestre di Boxe e Crossfit. Ho frequentato inoltre la conference: “LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE INFORTUNATO NELLO SPORT AMATORIALE E PROFESSIONISTICO”.
Sono specializzato anche in ambito viscerale in problematiche che riguardano la digestione come il reflusso.
Credo fortemente nella relazione tra terapista e paziente, con il quale cerco di instaurare un legame di collaborazione, per raggiungere insieme il miglior risultato possibile.
